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ABLAUFPLAN – BASEBALL CLINIC 
 

Freitag – 25. Januar 2013  

Uhrzeit Referent Thema 

17:00 – 18:45 Uhr Registrierung und 
Abendessen  

19:00 – 19:45 Uhr Brent Strom The Key Pitching Movements 
19:45 – 20:15 Uhr Trevor Bauer Life in the Big Leagues 
20:30 – 21:15 Uhr Ulli Wermuth Allgemeine Trainingsplanung 
21:15 – 22:00 Uhr Thomas Prange Kraft-, Agility-, Konditions- und 

Koordinationstraining im Winter 
 
Samstag – 26. Januar 2013  

Uhrzeit Referent Thema 
09:15 – 10:00 Uhr Tom O’Connell Teaching Defense 
10:15 – 11:00 Uhr Tim Leiper Covering the routine ground ball 
11:15 – 12:00 Uhr Georg Bull Pitching im Baseballnachwuchs/Teil 1 
12:00 – 13:45 Uhr Mittagessen  
13:45 – 14:30 Uhr Trevor Bauer Building Arm Strength through Long Toss 
14:30 – 15:15 Uhr Tim Leiper Middle Infield Play 
15:30 – 16:15 Uhr Ulli Wermuth Outfield Training 
16:15 – 17:00 Uhr Tim Leiper Baserunning 
17:15 – 18:00 Uhr Marin Helmig Building a Championship Team 
18:15 – 19:00 Uhr Alle Speaker Panel Discussion Q&A 
im Anschluss Abendessen  

 
 
Sonntag – 27. Januar 2013 

Uhrzeit Referent Thema 
09:15 – 10:00 Uhr Georg Bull Pitching im Baseballnachwuchs/Teil 2 
10:15 – 11:00 Uhr Kai Gronauer Catching 
11:15 – 12:00 Uhr Brent Strom Teaching Control & Developing Pitches 
12:00 – 13:30 Uhr Mittagessen  
13:30 – 14:15 Uhr Donald Lutz Hitting im professionellen Baseball 
14:30 – 15:15 Uhr Tombola (DBV)  

 
 
 


